activitate de
birou

-l

mijloacelor de transport — lovire de
citre alte mijloace de transport in
timpul deplasarii la locul/ de la locul
de munca cit si In timpul orelor de
munca
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De 1nstruit lucratorn cu privire la
respectarea cu strictete a cerintelor
prevazute de Regulamentul circulatiei
rutiere, deplasarea salariatilor la/de la
serviciu se v-a efectua numai pe
trotuare, treceri de pietoni, poduri, etc.

- riscuri determinate de
electrocutare prin atingerea
directd/indirecta a partilor metalice
a echipamentelor electrice

Maisuri organizatorice:

Verificarea planificatid/inopinatd daca
instalatiile electrice nu prezintd pericol
de electrocutare, incendiu sau explozie.
Verificarea periodicd dacd lucratorii
sant protejati impotriva riscului de
accidentare prin atingere directa si/sau
indirecta.

Reparatia instalatitlor electrice se v-a
efectua numai de persoane autorizate in
acest sens. De schimbat echipamentul
care nu mai prezintd sigurantd in
utilizare. De instruit salariatii cu privire
la respectarea instructiunii de securitate
s1 sdndtate in munca a personalului la
grupa I -a de securitate electricd de
joasd tensiune si interventia la aceasta.
De verificat vizual permanent de citre
utilizator a integritdfii carcaselor
echipamentelor electrice, electronice si
de anuntat imediat despre orice defect

Permanent

Ion ZAGORODNIUC
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- risc determinat de nerespectarea
prevederilor de securitate si sanatate
in munca;

1[4 Dalla

securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate s1 sdndtate in muncd cu
privire la activitatea de birou.
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- risc determinat de suprasolicitare | Masuri organizatorice: Permanent | ITon ZAGORODNIUC
fizicd (efort static/dinamic) a | De instruit salariafii in domeniul
lucritorului in timpul efectudrii | securititii si sdnatatii in munca, la locul
lucrarilor de oficiu /birou; de muncd si periodic cu privire la
- risc determinat de pozitii de lucru | riscurile ce pot aparea ca urmare a
fortate si/sau vicioase; nerespectarii instructiunilor de
securitate s1 sdndtate in muncd cu
privire la activitatea de birou si lucrul
la monitor.
- risc determinat de agresiune | Masuri organizatorice: Permanent | Ion ZAGORODNIUC
verbala; De instruit salariatii in domeniul
- risc determinat de stres; securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate s sadndtate In muncd cu
privire la violenta la locul de munca.
- risc determinat de efectuarea de | Masuri organizatorice: Permanent | Ion ZAGORODNIUC

comenzi, manevre, reglaje,
pozitiondri, fixari, asamblari gresite
(reglarea incorectd a scaunului,

De instruit salariafii in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la




Reparatia instalatiilor electrice se v-a
efectua numai de persoane autorizate in
acest sens. De schimbat echipamentul
care nu mal prezintd sigurantd n
utilizare. De instruit salariatii cu privire
la respectarea instructiunii de securitate
sl sandtate in muncd a personalului la
grupa 1 -a de securitate electricd de
Joasa tensiune si interventia la aceasta.
De verificat vizual permanent de citre
utilizator a integritifii carcaselor
echipamentelor electrice, electronice si
de anuntat imediat despre orice defect
depistat. De dotat locurile de muncé cu
echipament de prim ajutor si de instruit
lucrdtorii pentru acordarea primului
ajutor pre medical in caz de
electrocutare. De utilizat
echipamentele  electrice  conform
cerintelor tehnice. De verificat in mod
riguros modul in care se respectd
restrictiile de securitate. De Intocmit
graficul anul de verificare periodica a
echipamentelor tehnice.

crdaty ms azwmiwal oa

- risc determinat de expunerea la
temperaturd ridicatd/scazuta

Maisuri organizatorice:
In timpul programului de lucru
temperatura din Incéperile cu locuri de

Permanent
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Instalatiile de iluminat din incéperi cu
locuri de munca si din caile de
comunicatie trebuie amplasate astfel
incat sa nu existe riscul de accidentare
a lucratorilor ca rezultat al timpului de
iluminat prevazut.

in caz de intrerupere a iluminirii
artificiale, trebuie sd fie prevazute cu
iluminat de urgentd de o intensitate
suficientd. De echipat lucratorii cu
lanterna.

- risc determinat de neinstruirea sau
instruirea sumara a lucritorului;

- risc determinat de nerespectarea
prevederilor de securitate si sanatate
in munca;

Maisuri organizatorice:

De instruit salariatit in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic potrivit
prevederilor H. G. nar. 95 din
05.02.2009, precum si cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate  §1  sdndtate in munca,
neutilizarea EIP. De asigurat lucratorul
cu informatii adecvate si instructiuni
scrise de SSM. De admis la muncd
salariatul numai dupd ce au fost
verificate cunostintele si consemnarea
in fisa personalda de instruire 1In
domeniul SSM.

Permanent
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verificate cunostintele si consemnarea
in fisa personalda de instruire 1In
domeniul SSM.

- risc determinat de caderea
lucratorului de la acelasi nivel prin
dezechilibrare, impiedicare,
alunecare

Maisuri organizatorice:

Pardoselile locurilor de munca trebuie
sa fie lipsite de proeminente, de gauri
sau de planuri inclinate periculoase si
trebuie sd fie fixe, stabile si
nealunecoase.

Suprafetele pardoselilor din incaperi
trebuie sd fie curdtate si retencuite,
dupd necesitate, pentru a se obtine
conditii de igiend, corespunzitoare.

In perioada rece a anului de asigurat
perimetrul unitdtii cu cardri sigure
pentru deplasare.

Permanent
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- riscuri determinate de deplasari ale
mijloacelor de transport — lovire de
citre alte mijloace de transport in
timpul deplasarii la locul/ de la locul
de munca cét si in timpul orelor de
munca

Maisuri organizatorice:

De instruit lucratorii cu privire la
respectarea cu strictete a cerintelor
prevazute de Regulamentul circulatiei
rutiere, deplasarea salariatilor la/de la
serviciu se v-a efectua numai pe
trotuare, treceri de pietoni, poduri, etc.

Permanent
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Ingrijitor
inciperi

- riscuri determinate de deplasari ale
mijloacelor de transport Tn miscare

De instruit salariafii in domeniul
securititii si sanatatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta

Permanent
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de curatare si de stergere a peretilor,
plafoanelor, etc.

16.08.2001 de Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale si folosirea de cétre
salariat pe intreaga perioada de timp cit
desfasoara activitatea.

Maisuri organizatorice:

De instruit salariatit in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, raspunderea lor
ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM.

luoree s db wigirdoca

- riscuri determinate de suprafete
intepatoare, tiioase

Maisuri tehnice:

Acordarea EIP, potrivit anexei nr. 3 din
Normele pentru elaborarea si realizarea
masurilor de protectic a muncii,
aprobate prin ordinul nr. 40 din
16.08.2001 de Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale si folosirea de cétre
salariat pe intreaga perioada de timp cat
desfasoara activitatea.

Maisuri organizatorice:

De instruit salariatit in domeniul
securititii si sanatatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta

Permanent
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consecintele posibile, raspunderea lor
ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM.
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- degeraturi prin contact cu obiecte
sau materiale cu temperaturd
scdzutd, temperatura coboratd a
obiectelor sau suprafetelor — (in
timpul anotimpului rece-operatiuni
care se desfasoard in aer liber, sau
contactul minilor cu apd rece, cu
parfi metalice reci, etc.)

Maisuri organizatorice:

De instruit salariafii in domeniul
securititii si sanatatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucrator de a respecta
instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, raspunderea lor
ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM.

Acordarea EIP.

Permanent

Ion ZAGORODNIUC

- risc determinat de ingestie, stropire
accidentald cu substante chimice

Maisuri organizatorice:

Acordarea EIP, potrivit anexei nr. 3 din
Normele pentru elaborarea si realizarea
masurilor de protectie a muncii,
aprobate prin ordinul nr. 40 din
16.08.2001 de Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale si folosirea de citre
salariat pe Tntreaga perioada de timp céat
desfasoara activitatea.

De instruit salariafii in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre

Permanent
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utilizare. De verificat vizual permanent
de catre utilizator a integritafii
carcaselor echipamentelor electrice,
electronice si de anuntat imediat despre
orice defect depistat.

Maisuri organizatorice:

De dotat locurile de muncd cu
echipament de prim ajutor si de instruit
lucrdtorii pentru acordarea primului
ajutor pre medical in caz de
electrocutare. De utilizat
echipamentele  electrice  conform
cerintelor tehnice. De verificat in mod
riguros modul in care se respectd
restrictiile de securitate. De intocmit
graficul de verificare periodica a
echipamentelor  tehnice s a
cunostintelor lucritorilor. De instruit
salariafii cu privire la respectarea
instructiunii de securitate si sanatate in
muncd a personalului la grupa I -a de
securitate electrica de joasa tensiune si
interventia la aceasta.  Verificarea
periodicd dacd lucritorii sant protejati
impotriva riscului de accidentare prin
atingere directa gi/sau indirecta.

e dime leowe ¢ cuE oo




ata a ot oed ) o, 41 A '

e sy

instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, raspunderea lor
ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM.

De instruit salariatit in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecarui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, raspunderea lor
ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM.

s I T

- risc determinat de expunerea la
temperaturd scdzutd 1in timpul
anotimpului rece-operatiuni care se
desfasoara in aer liber, sau contactul
mainilor cu apd rece, cu partile
metalice a obiectelor etc.

Maisuri organizatorice:

Acordarea EIP, potrivit anexei nr. 3 din
Normele pentru elaborarea si realizarea
masurilor de protectic a muncii,
aprobate prin ordinul nr. 40 din
16.08.2001 de Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale si folosirea de cétre
salariat pe intreaga perioada de timp cat
desfasoara activitatea.

De instruit salariatit in domeniul
securititii si sanatatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, rdspunderea lor

Permanent
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- risc determinat de neinstruirea sau | Masuri organizatorice: Permanent | ITon ZAGORODNIUC
instruirea sumard a lucratorului; De instruit salariatit in domeniul
- risc determinat de nerespectarea | securitdtii si sdndtatii in munca, la locul
prevederilor de securitate si sinatate | de muncd si periodic cu privire la
in muncé; obligatia fiecdrui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, raspunderea lor
ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM
- risc determinat de suprasolicitare | Masuri organizatorice: Permanent | Ion ZAGORODNIUC

fizica (efort
lucratorului;

- risc determinat de pozitii de lucru
fortate si/sau vicioase;

static/dinamic) a

De instruit salariafii in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, raspunderea lor

ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM.
Efectuarea controlului medical

periodic. Instruirea lucratorilor despre
pozitionarea corectd In  timpul
indeplinirii sarcinilor de munca.
Masuri tehnice:

Asigurarea cu mijloace moderne de
lucru (maturi, gileatd, mijloc de
stergere a geamurilor etc.)
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bine pozitionat, efectuarea
curdfeniei la micd  Indltime
(geamuri, plafoane, pereti etc.)
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aprobate prin ordinul nr. 40 din
16.08.2001 de Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale si folosirea de cétre
salariat pe Intreaga perioada de timp céat
desfasoara activitatea.

De instruit salariatit in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, raspunderea lor
ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM.
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- risc determinat de céaderea
lucritorului de la acelasi nivel prin
dezechilibrare, impiedicare,
alunecare;

- risc determinat de caderea
lucriatorului de la finaltime in
curdteniei la geamuri

Maisuri organizatorice:

Acordarea EIP, potrivit anexei nr. 3 din
Normele pentru elaborarea si realizarea
masurilor de protectic a muncii,
aprobate prin ordinul nr. 40 din
16.08.2001 de Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale si folosirea de cétre
salariat pe intreaga perioada de timp cat
desfasoara activitatea.

De instruit salariatit in domeniul
securititii si sanatatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre

Permanent
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16.08.2001 de Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale si folosirea de cétre
salariat pe intreaga perioada de timp cit
desfasoara activitatea.

De instruit salariatit in domeniul
securititii si sanatatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
obligatia fiecdrui lucritor de a respecta
instructiunile SSM precum si despre
consecintele posibile, rispunderea lor
ca urmare a nerespectarii
instructiunilor SSM.
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Operator in
sala de
cazane

- riscuri determinate de functionarea
defectuoasd a  sistemului de
comanda;

- riscuri determinate de repornirea
sursei de energie dupd intrerupere;

- risc determinat de mentinerea in
functiune a unor echipamente de
muncd si dotdri necorespunzitoare
din punct de vedere tehnic.

Maisuri organizatorice:

De asigurat lucrdtorul cu informatii
adecvate si instructiuni scrise referitor
la folosirea echipamentului de munca
la locul de munca.

De instruit salariatit in domeniul
securititii si sanatatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate s1  sdndtate Tn munca,
neutilizarea EIP.

Dispozitivele de comanda ale
echipamentului trebuie sa fie vizibile

Permanent
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- risc de explozie;
- risc de injectie;

Maisuri organizatorice:

De asigurat lucrdtorul cu informatii
adecvate si instructiuni scrise referitor
la folosirea echipamentului de munca
la locul de munca.

De instruit salariatit in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate si  sandtate in munca,
neutilizarea EIP.

Pentru a garanta respectarea cerintelor
de securitate si sdndtate privind
depistarea deteriorarilor ce pot fi la
originea unor situatii periculoase si
pentru remedierea la timp a acestor
deteriorari, angajatorii trebuie sa ia
masurile necesare pentru ca
echipamentul de munca, ce este supus
unor influente care pot genera astfel de
deteriorari, sd faca obiectul:

1) Unor verificiri periodice si, dacd
este cazul, unor testiri periodice,
efectuate de catre lucritori competenti
in acest sens;

Permanent
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Dacd echipamentul respectiv este
folosit in exteriorul unitafii, aceasta
trebuie sd fie insotit de o dovada a
realizarii ultimei verificari.

- risc de arsuri/opadrire, alte leziuni | Masuri organizatorice: Permanent | Ton ZAGORODNIUC
prin contact cu obiecte sau materiale | De instruit salariatii fn domeniul
cu temperatura ridicata, securitatii si sdndtatii in munca, la locul
- risc determinat de contactul cu | de muncd si periodic cu privire la
flacar, riscurile ce pot apirea ca urmare a
- risc determinat de explozii; nerespectirii instructiunilor de
- risc determinat de incendii. securitate si sdndtate in munca privind
securitatea antiincediard, neutilizarea
EIP.
- afectiuni ale corpului cauzate de | Masuri organizatorice: Permanent | Ion ZAGORODNIUC

munca in mediu supra incalzit;
- risc determinat de expunere la
temperaturd ridicatd/scazuta.

De instruit salariafii in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate si sdnatate in munca privind
securitatea antiincediard, neutilizarea
EIP. De asigurat lucrdtorii cu apa
carbogazoasa.

De asigurat lucritorii cu EIP potrivit
criteriilor de acordare a echipamentului
potrivit riscului existent la locul de
muncd.




paratrisnet);
- riscuri determinate de
scurtcircuite.
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atingere directd si/sau indirecta.
Reparatia instalatiilor electrice se v-a
efectua numai de persoane autorizate in
acest sens. De schimbat echipamentul
care nu mal prezintd sigurantd n
utilizare. De instruit salariatii cu privire
la respectarea instructiunii de securitate
sl sandtate in muncd a personalului la
grupa I -a de securitate electricd de
Joasa tensiune si interventia la aceasta.
De verificat vizual permanent de citre
utilizator a integritdfii carcaselor
echipamentelor electrice, electronice si
de anuntat imediat despre orice defect
depistat. De dotat locurile de muncé cu
echipament de prim ajutor si de instruit
lucrdtorii pentru acordarea primului
ajutor pre medical in caz de
electrocutare. De utilizat
echipamentele  electrice  conform
cerintelor tehnice. De verificat in mod
riguros modul in care se respectd
restrictiile de securitate. De Intocmit
graficul anul de verificare periodica a
echipamentelor tehnice.
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- risc determinat de expunerea la
curenti de aer.

Maisuri organizatorice:

Permanent
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prevazute prin H.G. 353 din 05 mai
2010.

In mésura in care este posibil, locurile
de munca trebuie sd dispund de
iluminat natural suficient si sa fie
echipate cu dispozitive care s permita
un iluminat artificial adecvat pentru
protectia  sdnatdfii si  securitdtii
lucratorilor.

Instalatiile de iluminat din incéperi cu
locuri de muncd si din ciile de
comunicatie trebuie amplasate astfel
incit sa nu existe riscul de accidentare a
lucratorilor ca rezultat al timpului de
iluminat prevazut.

Locurile de muncd in care lucritorii
sint in mod deosebit expusi riscurilor
profesionale in caz de intrerupere a
iluminarii artificiale, trebuie sa fie
prevdzut cu iluminat de urgentd de o
intensitate suficienta.
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- risc determinat de inhalare de gaze,
vapori, aerosoli, pulberi, fibre,
fumuri, ceturi toxice, caustice,
inflamabile sau explozive.

Maisuri organizatorice:

De efectuat masurdri instrumentale
pentru a determina dacd locul de munca
corespunde cerintelor minime
prevazute prin H.G. 353 din 05 mai
2010.

Permanent
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instruirea sumara a lucratorului;

- risc determinat de nerespectarea
prevederilor de securitate si sanatate
in munci;
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- risc determinat de absenta unor | Masuri organizatorice: Permanent | lon ZAGORODNIUC
operatii; De instruit salariatii in domeniul
- risc determinat de succesiunea | securitdtii si snatafii in muncd, lalocul
gresitd a operatiilor de lucru. de munca si periodic cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate si  sandtate in munca,
neutilizarea EIP.
- risc determinat de suprasolicitarea | Masuri organizatorice: Permanent | ITon ZAGORODNIUC
fizica (efort static ) a lucratorului; De instruit salariatii in domeniul
- risc determinat de pozitii de lucru | securititii si sdnatatii in munca, la locul
fortate si/sau vicioase. de munca si periodic cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate si sdndtate Tn muncd, privind
manipularea manuald a Tncarcaturilor.
- risc determinat de efectuarea | Masuri organizatorice: Permanent | ITon ZAGORODNIUC

gresitd a unor operatiuni sau reactii
neadecvate;

- risc determinat de nerespectarea
succesiunii operatiunilor conform
figei tehnologice;

De instruit salariatit in domeniul
securititii si sanatatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
riscurile ce pot apirea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
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- risc determinat de punerea in
functiune a echipamentelor de
muncd din neatentia lucratorului;

- risc determinat de punerea in
functiune a altor echipamente de
muncd din propria  initiativa,
neprevizute in sarcina de munca;

- risc determinat de deplasarea sau

stationarea lucratorului in zone
periculoase;
- risc determinat de caderea
lucritorului de la acelasi nivel prin
dezechilibrare, impiedicare,
alunecare;

- risc determinat de prezentarea la
lucru  in  stare  psihico-fizica
necorespunzatoare.

Maisuri organizatorice:

De instruit salariafii in domeniul
securitatii si sdndtatii in munca, la locul
de muncd si periodic cu privire la
riscurile ce pot aparea ca urmare a
nerespectarii instructiunilor de
securitate  §1  sdndtate in munca,
neutilizare EIP.

De asigurat toate madsurile necesare
pentru ca lucritorii sa dispunid de
informatii adecvate si de instructiuni
scrise  referitoare la  folosirea
echipamentului de munca la locul de
muncd, inclusiv cu privire la riscurile
profesionale posibile, determinate de
folosirea echipamentului de munca.
Ciile de circulatie trebuie si fie
eliberate de orice obstacol astfel incat
sd poatd fi utilizate in ori ce moment
fard dificultate. Pardoselile locurilor de
muncd trebuie sd fie lipsite de
proeminente, de gauri sau de planuri
inclinate periculoase si trebuie si fie
fixe, stabile si nealunecoase.
Zonele periculoase trebuie
marcate clar.
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de munca cat gi in timpul orelor de | rutiere, deplasarea salariatilor la/de la
munca serviciu se v-a efectua numai pe
trotuare, treceri de pietoni, poduri, etc.

Noti:

l.

In cazul identificrii unor noi riscuri (organizatorice — tehnice) angajatorul / persoana responsabili este obligati si le includi in planul anual de masuri

de protectie si prevenire precum si sd efectueze masuri de instruire a personalului vizat. Periodicitatea si felul echipamentului individual de protectie

se v-a acorda potrivit instructiunii privind criteriile de acordare gratuitd a echipamentului individual de protectie si de lucru.

In cazul unui lucritor suspect cu COVID — 19, apelati — 112.

Cerinte minime de securitate:

Spala-te des pe maini cu o solutie pentru maini pe baza de alcool sau cu sdpun si apa.

Mentine distanta sociald - mentine distanta de cel putin 1 metru intre tine si alte persoane, mai ales cele care tusesc, stranuta si au febra.

Nu iti atinge nasul, gura si ochii cu mana.

Asigurati-va cd atit dumneavoastra cit $i oamenii din jur urmati o igiend respiratoare buna. Aceasta inseamnd sa-ti acoperi gura si nasul cu un servetel

sau sd stranutati si sd tusiti in pliul cotului. Apoi aruncati imediat servetelul folosit.

Ramai acasa dacd te simti rau. Daca ai febra, tuse s1 dificultiti de respiratie, solicitd asistenta medicala si sund in prealabil. Urmareste indicatiile

autoritatilor locale de sdnatate.

Fiti informat referitor la ultimele noutiti despre COVID — 19. Urmati sfaturile si recomandarile autoritatilor de sdnitate cum sa va protejafi si cum sa-

1 protejati pe ceilalti din jur de COVID — 19.

Autoritdtile administratiei publice centrale, autoritatile publice locale, toate persoanele juridice de drept public si de drept privat inregistrate pe in

Republica Moldova si alte persoane fizice aflate pe teritoriul Republicii Moldova, vor asigura respectarea strictd a urmatoarelor mésuri de control si

combatere a infectiei COVID — 19:

3.1.Asigurarea respectarii distantei sociale intre persoane de minim 1 metru, cu exceptia in care prin prevederi speciale se stabileste respectarea unet
distante mai mari intre persoane sau in cazul regulilor de transportare a persoanelor in transportul public;

3.2.Respectarea regulilor de igiend a mainilor;






